Weitere Laboruntersuchungen:

Uber diese Laboruntersuchungen hinaus kann
das Labor Kramer, mit dem wir kooperieren,
noch viele andere Blutuntersuchungen
durchfithren. Wir leiten in diesem Fall das Blut
lediglich weiter, die Rechnung erhalten Sie vom
Labor Kramer. Beachten Sie hierbei bitte:

»  Wir fithren nur Untersuchungen durch, mit
denen wir vertraut sind.

« Die Untersuchungen sind vergleichsweise
teuer. Es ist gut, wenn Ihnen Ihre
Gesundheit etwas wert ist, aber es macht
selten Sinn, eine Vielzahl an teuren
Spezialwerten ohne speziellen Grund zu
veranlassen.

Preisbeispiele:

Vitamin D ca. € 30,00
HIV Test ca. €29,00
TSH (Schilddriise) ca. € 25,00
(inkl. Transport, Besprechung und
Blutentnahme)

Die Preise gelten fiir die Bestimmung eines
Einzelwertes. Bei Bestimmung von mehreren
Werten sind die Preise geringfiigig niedriger,

da Blutentnahme und Transport nur einmal
berechnet werden.

Langzeit-EKG
Uber etwa 20 Stunden wird hierbei der
Herzrhythmus ausgewertet. Hierdurch kénnen
Herzrhythmusstorungen gefunden werden, die
meist nicht durchgangig auftreten und dadurch
beim normalen EKG oft nicht auffallen.

€50,00

Belastungs-EKG
Hierbei werden unter zunehmender Belastung
auf dem Fahrradergometer kontinuierlich
die Herzstrome aufgezeichnet. Hierdurch
kann frithzeitig ein Herzinfarktrisiko
oder Herzrhythmusstorungen aufgedeckt
werden, auch die Belastbarkeit des Herzens
kann beurteilt werden (zum Beispiel bei
Ausdauersportlern)

€50,00

Ultraschalluntersuchung Vorsorge
Ultraschall ist schmerzlos, ohne Nebenwirkung,
ohne Strahlenbelastung, und gibt trotzdem
einen ausgezeichneten Uberblick iiber den
Zustand vieler innerer Organe. (Bei dringendem
Krankheitsverdacht oder kontrollbediirftigen
Erkrankungen Krankenkassenleistung, bitte
sprechen Sie uns an.)

Bauchorganuntersuchung: (Leber,

Niere, Galle, Bauchspeicheldriise, Aorta,

orientierend Darm und harnableitende Wege)
€50,00

Schilddriise: € 25,00

Akutaping
Einige haben es bestimmt schon mal bei
Profisportlern gesehen: Bunte Pflaster an der
richtigen Stelle helfen bei Riickenschmerz,
Sehnenscheidenentziindung & Co.

pro Anwendung € 10,00

LKW-Fiihrerscheinuntersuchung
Alle 10 Jahre verpflichtend.
€40,00

Reisemedizinische Beratung

Zugegeben: Die Kosten fiir Reiseimpfungen
sind argerlich. In jedem Fall aber doch

viel angenehmer als die moglichen Folgen,
auflerdem erstatten die meisten Krankenkassen
bei Einreichung der Rechnungen die Kosten.
Unsere standig aktualisierte Datenbank enthilt
Infos zu allen Landern beziiglich Impfungen
und Malaria.

Beratungsgesprdch 1. Person €30,00
Jede weitere Person € 15,00
je Impfung €10,00
Tauchuntersuchung

Wir tithren die Untersuchung nach den
Richtlinien der Gesellschaft fiir Tauch- und
Uberdruckmedizin durch. Neben Befragung
und Untersuchung gehort hierzu das EKG
sowie eine Lungenfunktionsuntersuchung. Ab
40 Jahren soll zusétzlich ein Belastungs-EKG
durchgefiihrt werden.
€60,00
ab 40 Jahre € 100,00

Gemeinschaftspraxis
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[Gel Leistungen

Liebe Patienten,

Als Versicherte der gesetzlichen
Krankenversicherung erhalten Sie im

Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen alle
notwendigen érztlichen Leistungen. Das gilt fiir
alle akuten und chronischen Erkrankungen in
Bezug auf die jeweils notigen Untersuchungen.
Damit das Geld der Krankenkassen

jedoch reicht, werden die moglichen
Vorsorgeleistungen der GKV mehr und

mehr beschrankt. Dies hat zur Folge, dass
nicht alle durchaus als sinnvoll angesehenen
medizinische Wunschleistungen tiber Thre
gesetzliche Krankenversicherung in Anspruch
genommen werden konnen. Bei individuellen
Gesundheitsleistungen (IGeL) handelt es sich
um Leistungen, die nicht zum Leistungsumfang
der gesetzlichen Krankenversicherung
gehoren, dennoch von Patientinnen und
Patienten nachgefragt werden und arztlich
empfehlenswert sind.

IGeL bietet Ihnen somit die Moglichkeit,
erganzende drztliche Leistungen zu erhalten,
die Ihnen im Rahmen der gesetzlichen
Krankenversicherung nicht zur Verfiigung
gestellt werden diirfen.

Gesundheits-,,Check Up“

Ab 35 Jahren besteht Anspruch auf die
~Gesundheitsuntersuchung zur Fritherkennung
von Krankheiten®, seit September 2019 wird
diese leider nur noch alle 3 Jahre von der
gesetzlichen Krankenkasse bezahlt. Im Rahmen
der Gesundheitsuntersuchung sieht der
Gesetzgeber folgende Elemente vor:

. Befragung

. Korperliche Untersuchung

. Labor: Cholesterindifferenzierung,
Blutzucker

. Urinuntersuchung

. Beratung, Impfstatuserhebung

Dariiberhinaus gibt es u.a. folgende
Vorsorgeangebote der Krankenkassen:

Prostatakrebsvorsorge Mann jedes Jahr
Gynikologische Vorsorge jedes Jahr

Abstrich alle 3 Jahre
Hautkrebsvorsorge alle 2 Jahre
Darmkrebsvorsorge ab 50 Jahren

Bauchaortenscreening ~ Ménner ab 65 Jahren

Fiir genauere Informationen sprechen Sie
uns gerne an!

Auf den folgenden Seiten mochten wir
Thnen unser derzeitiges Spektrum an IGeL -
Leistungen vorstellen.

Zusatzlicher kleiner Gesundheitscheck
Wem alle 3 Jahre zu selten sind fiir einen
Check-up, kann diesen auf eigene Kosten auch
haufiger machen. Dieser Check beinhaltet alles,
was auch der normale Gesundheitscheck bietet.

€60,00

Zusitzlicher grofler Gesundheitscheck
Dieser beinhaltet die Leistungen des kleinen
Gesundheitchecks, zusitzlich den groflen
Laborcheck (siehe nachste Seite) sowie ein
EKG.

€100,00

Laboruntersuchungen

Bei einer Blutuntersuchung konnen mit einem
»Piks” eine grofie Menge an Organen und deren
Funktionen tiberpriift werden. Medizinisch
notwendige Untersuchungen bezahlt natiirlich
die Krankenkasse, sprechen Sie uns ggf. darauf
an. Viele Patienten wiinschen sich aber eine
grofiere Blutroutine als beim Gesundheitscheck
vorgesehen:

Kleiner Laborcheck
Eine Auswahl, welche die wichtigsten Organe
und Stoffwechselprozesse testet:
Grofles Blutbild (Rote und weifde
Blutkorperchen und andere Blutbestandteile),
Kalium/Natrium/Calcium (Wichtige Blutsalze,
Herzrhythmus, Knochenstoftwechsel), gGT
(Galle, Leber), GPT (Leber), LDH (Galle,
Zellzerfall), Lipase (Bauchspeicheldriise),
Harnsaure (Gicht, Zellzerfall)

€ 25,00

Grofler Laborcheck
Wer den ,Rundum® Laborcheck wiinscht,
erhilt hier die Werte des kleinen Checks sowie
zusitzlich noch folgende Parameter:
Quick, PTT (Gerinnung), CK
(Muskel), Gesamteiweifs (Niere, Leber),
Serumelelektrophorese (chronische
Entziindung, Screeninguntersuchung fiir
viele Erkrankungen), Harnstoft (Niere),
GOT, Bilirubin (Leber, Bluterkrankungen),
CHE (Lebersynthese), AP (Knochen, Galle)
und Phosphat (Blutsalz, Niere, Knochen,
Nebenschilddriise)

€ 45,00

PSA (Prostataspezifisches Antigen)
Der PSA-Wert ist bei Prostatakrebs erhoht,
allerdings auch bei Prostataentziindungen oder
mechanischen Manipulationen. Als Ergdnzung
zur normalen Prostatauntersuchung kann er
die Sicherheit der Krebsvorsorge erhéhen. Wir
empfehlen ihn jedoch immer in Kombination
mit der manuellen Prostatauntersuchung,
auch wenn diese unangenehm ist. Die
Rechnungsstellung erfolgt durch das Labor
Kramer.

ca. €29,00



